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Die Weihnachtszeit mit Kindern Familienlaus

Alle Jahre wieder beginnt Ende November die weihnachtliche Zeit in den Familien. Platzchen
werden gebacken, Geschenke werden gekauft und die Wohnung wird weihnachtlich dekoriert.

Wir finden, es ist auch die Zeit der Marchen. In diesem Newsletter mdchten wir Sie mit
Weihnachtsmarchen und Geschichten auf die besinnliche Zeit einstimmen.

Kinder lieben die Sprache der Marchen und ihre klaren Bilder. Ab dem vierten Lebensjahr sind
Kinder so weit, dass sie Marchen verarbeiten kénnen. Heute wird dariiber gesprochen, ob
Marchen fir die zarten Kinderseelen viel zu grausam sind. Dem gegeniiber steht jedoch, dass
Kinder ganz anders auf den Zauber der Marchen reagieren. Marchen sind voller Symbole, die
Kinder sofort erkennen. Die wunderbaren Ereignisse erfiillen die Phantasie von Kindern, die die
ganze Welt vom Tier bis zum Stein als belebte Wesen empfinden. Die Hexe und der bése Wolf
sind Symbole fiir das bedrohliche Bése und es tut den Kindern gut, wenn sie am Ende verbrannt
oder ertrankt, also besiegt werden. Das ist in ihren Augen gerecht. Und es gibt Kindern die
Gewissheit, dass auch schlimme und bedrohliche Situationen immer Uberwunden werden
kénnen.

Marchen fir GroR und Klein

In der ARD Mediathek finden Sie zahlreiche schone Marchenfilme kostenlos.
Direkt zur Mediathek tber diesen Link oder den QR-Code:

ARD®) Mediathek

https://www.ardmediathek.de/sendung/maerchenfilm-im-
ersten/Y3JpZDovL3JiYilvbmxpbmUuZGUvbWFlcmNoZW5maWxt?isChildContent=

Buchtipps fiir Kinder

Meine wunderbare Marchenwelt in Erzéhlbildern:
Die schonsten Marchen der Brider Grimm

(von Jacob und Wilhelm Grimm (Autor), Barbara Bedrischka-Bds, Martin Stiefenhofer)

Der 200 Jahre alte Vorleseklassiker der Briider Grimm fiir die ganze Familie enthélt die PHEINE WUNDERBARE 4
.. . . . WARCHENWEL
schonsten und bekanntesten Marchen: Schneewittchen, Hansel und Gretel, der IN ERZAHLBILDERN

Froschkonig und viele mehr. Doppelseitige Erzahlbilder zeigen die Geschichten
Szene fiir Szene, sodass junge Leser die Marchen selbst anhand der Bilder
Station fir Station nacherzahlen kénnen. Bestens geeignet zur Sprachférderung
in Kindergarten und Schule, aber natirlich auch fiir den VorlesespaR zu Hause.
Direkt zum Buch Uber diesen Link oder den QR-Code:

https://www.herder.de/kinderbuch/shop/p7/50466-meine-wunderbare-maerchenwelt-in-
erzaehlbildern-ausgabe-in-halbleinen/
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Die schonsten Marchen von Hans Christian Andersen, Zeitlose Vorlesegeschichten
(von Hans Christian Andersen, Arnica Esterl)

Mit dem Vorlesebuch ,Die schéonsten Marchen von Hans Christian Andersen” reisen
Kinder ab 4 Jahren in die zauberhafte Marchenwelt von Schneekdnigin, Seejungfrau,
Zinnsoldat und Blumenelfen. Auf 224 Seiten vereint der Sammelband die 9 schénsten
Marchen des berihmten Autors Hans Christian Andersen. Die Bilder der Illustratorin

Anastassija Archipowa wirken wahrlich marchenhaft. Das Kinderbuch ,Die schénsten
Marchen von Hans Christian Andersen” aus dem esslinger Verlag bietet ausreichend
(Vor-)Lesestoff fiir die tagliche Gute-Nacht-Geschichte und Marchenstunde.

Direkt zum Buch tber diesen Link oder den QR-Code:

SCAN ME

'Die schonsten Marchen von Hans Christian Andersen' von 'Hans Christian Andersen' - Buch - '978-3-480-

22876-8' (osiander.de)

Tipps fiir die perfekte Marchenstunde

Am besten setzt man sich ruhig und behaglich mit dem Kind zusammen und liest ein Mérchen
mehrmals vor. In jedem Fall reicht ein Marchen am Abend aus, mehr kann ein Kind kaum
verarbeiten. Wer Marchen gut kennt, kann sie dem Kind auch in seinen eigenen Worten erzahlen.
Wenn das Kind Fragen zu dem Marchen stellt, sollte man diese nicht gleich beantworten, sondern
gemeinsam mit dem Kind nach Antworten suchen. Wenn ein Marchen das Kind dngstigt, sollten
wir ihm unbedingt die Gelegenheit geben, iiber seine Angste zu sprechen.

Bei so einer Mdrchenstunde spiiren dann manchmal auch die Erwachsenen die gute Botschaft der
Geschichten. Denn eines scheinen uns alle Marchen zu sagen: So schwer uns das Leben auch

manchmal erschient, es lohnt sich, einen Ausweg zu suchen. Gute Krifte werden uns zur Hilfe

kommen. Und am Ende wird alles gut. Und diese Botschaft passt doch perfekt zur Weihnachtszeit.

...und wer Interesse an einer wissenschaftlichen Sichtweise zum Thema Marchen hat, dem sei der Artikel:
»Was Marchen zur psychischen Gesundheit von Kindern und Jugendlichen beitragen” von Johannes Wilkes
empfohlen.

https://www.br-online.de/jugend/izi/deutsch/publikation/televizion/29 2016 1/Wilkes Was Maerchen zur psychischen Gesundheit.pdf

SCAN ME

Das Team des Projektes Smarte Bildung fiir Familien — mobile Familienbildung im Landkreis Borde
wiinscht allen Familien Frohe Weihnachten und einen guten Start in das Jahr 2023.
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