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Checkliste fiir Fahrradtouren mit Kindern Familieaaus

Der Sommer ist da und damit die schonste Zeit, um mit den Kindern Fahrradausfliige zu
unternehmen. Die Borde bietet zahlreiche Moglichkeiten, die Natur per Rad zu entdecken. Ob

zum Lappwaldsee bei Harbke, in den Wiesenpark in Oschersleben oder das Grenzdenkmal in
Hotensleben, ein Ausflug lohnt sich immer.

Fur die nachste Fahrradtour mit Kind finden Sie auf dieser Website eine Checkliste.
Planung, Ausriistung und tolle Strecken.

Link zur Website:

https://www.owayo.de/magazin/radtouren-mit-kindern-de.htm

Mit diesen Tipps wird die Tour zum Vergniigen fiir die ganze Familie.
Auch die Website des ADAC bietet hilfreiche Tipps.

https://www.adac.de/reise-freizeit/ratgeber/reisen-mit-kindern/fahrradtour-mit-kindern/

Ein kurzes Video mit Hinweisen zum Thema Kinder auf dem Fahrrad finden Sie hier:

https://www.adac.de/rund-ums-fahrzeug/zweirad/fahrrad-ebike-pedelec/vorschriften-
verhalten/kinder-fahrradfahren-strassenverkehr/

Kinderbilicher zum Thema Fahrrad:

e Kasimir hat einen Platten
= Kl':“"g N "Wenn man einen Platten hat, muss man ihn reparieren!”
Ka cimir Einen Reifen zu flicken macht Spafs, finden Kasimir und Frippe.

hat einen Platten

Ein Kinderbuch ab 4 Jahren, mit vielen Tipps zum Fahrradflicken.
Erschienen 2005 im Oetinger Verlag
Autor Lars Klinting

https://www.oetinger.de/buch/kasimir-hat-einen-platten/9783789167843

Oetinger
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Oliver Wenniges Millo bekommt ein Fahrrad
bobod ) ‘g‘gma Millo hat bald Geburtstag -
und sein sehnlichster Wunsch ist ein richtiges Fahrrad!

Ein Bilderbuch fir alle,

die endlich auf zwei Radern die Welt erobern wollen!

Ein Kinderbuch ab 4 Jahren.

SCAN ME Erschienen 2005 im Fischer Verlag

Autor Oliver Wennings

Fischer Schatzins:

https://www.lovelybooks.de/autor/Oliver-Wenniges/Millo-bekommt-ein-Fahrrad-1326967520-w/

Eine Idee flr eine langere Radtour ist der Aller-Radweg, welcher in Ummendorf bzw. Wormsdorf
startet.

https://www.adfc-radtourismus.de/aller-radweg/

Fazit: SCAN ME

Worauf Eltern besonders bei ihren Kindern achten sollten:

¢ Kinder lernen friihestens mit acht Jahren, mogliche Gefahren im StraRenverkehr im
Vorfeld zu erkennen.

L)

» Jlngeren fallt es schwer, Entfernungen und Geschwindigkeiten richtig einzuschatzen.
Sie lassen sich leicht ablenken.

Gelerntes in der Praxis immer wieder Uberpriifen und den Kindern immer ein gutes
Vorbild sein!

Die Grundregel lautet: Nie ohne Helm aufs Fahrrad setzen.
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Besser sichtbar sein durch helle Kleidung.
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Kinder bis zum vollendeten 8. Lebensjahr miissen beim Radfahren den Gehweg
benutzen.
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» Bis zum vollendeten 10. Lebensjahr diirfen sie den Gehweg noch benutzen.
Begleiten Sie Ihr Kind mit dem Rad auf dem Gehweg. Seit Ende 2016 ist das erlaubt.
Wie ein verkehrssicheres Fahrrad laut StraRen-Verkehrs-Zulassungsordnung (StVZO)
ausgestattet sein muss finden Sie in dieser ADAC Checkliste:
https://www.adac.de/rund-ums-fahrzeug/zweirad/fahrrad-ebike-pedelec/kauf-
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ausruestung/fahrrad-ausruestung/

Eine letzte Frage: Missen Kinder bei Unféllen haften? SCAN ME

Ein noch nicht 10-jahriges Kind wird bei einem Unfall mit einem Kraftfahrzeug im flieBenden
Verkehr oder einem Schienenfahrzeug regelmafig von der Haftung ausgenommen und muss
sich auch bei seinen eigenen Schadensersatzanspriichen kein Mitverschulden entgegenhalten
lassen. Bei Delikten wie zum Beispiel dem Zerkratzen von Autos liegt die Altersgrenze jedoch
schon bei 7 Jahren.
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